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1. Общие положения 
1.1. Школьный спортивный клуб «Юность» (далее по тексту - Клуб) является 
структурным подразделением МБОУ «СОШ №1» НМР РТ 
1.2. Целью Клуба является привлечение обучающихся Школа № 1 (далее по 
тексту - Школа) к систематическим занятиям физической культурой и 
спортом, развитие в Школе традиционных и наиболее популярных в 
Московском регионе видов спорта, пропаганда здорового образа жизни. 
1.3. Деятельность Клуба курирует Заместитель Директора Школы по учебно-
воспитательной работе. 
1.4. Клуб осуществляет свою деятельность во взаимодействии со всеми 
образовательными подразделениями Школы.  
1.5. В своей деятельности Клуб руководствуется Конституцией РФ, 
Федеральным законом от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации», Федеральным законом от 04.12.2007 г. № 329-ФЗ 
«О физической культуре и спорте в Российской Федерации», Приказом 
Минобрнауки России от 13.09.2013 № 1065 «Об утверждении порядка 
осуществления деятельности школьных спортивных клубов и студенческих 
спортивных клубов», законами и иными нормативными правовыми актами 
Московского региона, а также настоящим Положением. 
1.6. Структура и штат Клуба утверждаются Директором Школы.  
1.7. Настоящее Положение вступает в силу с момента его утверждения 
Директором Школы.  
1.8. Для реализации целей, задач и функций деятельности Клуб 
взаимодействует с образовательными организациями, учреждениями 
физической культуры и спорта, общественными организациями. 

 

2. Задачи спортивного клуба 

         Задачами спортивного клуба являются: 
- активизация физкультурно-спортивной  работы и участие всех учащихся в 
спортивной жизни школы 
-укрепление здоровья и физического совершенствования учащихся 
общеобразовательных школ на основе систематически организованных 
обязательных внеклассных спортивно-оздоровительных занятий всех детей; 
- закрепление и совершенствование умений и навыков учащихся полученных 
на уроках физической культуры, формирование жизненно необходимых 
физических качеств; 
- воспитание у школьников общественной активности и трудолюбия, 
творчества и организаторских способностей; 
- привлечение к спортивно-массовой работе в клубе известных спортсменов, 
ветеранов спорта, родителей учащихся школы; 
- профилактика асоциальных проявлений в детской и подростковой среде, 
выработка потребности в здоровом образе жизни. 



 
 3. Функции клуба 

Основными функциями спортивного клуба являются: 

- обеспечение систематического проведения, не менее 2-3 раз в неделю, 
внеклассных физкультурно-спортивных мероприятий с учащимися; 
- проведение внутришкольных соревнований, товарищеских спортивных 
встреч между классами и другими школами; 
- организация участия в соревнованиях, проводимых органами управления 
образования; 
- проведение спортивных праздников, показательных выступлений ведущих 
спортсменов школы, района, города; 
- проведение широкой пропаганды физической культуры и спорта в школе; 
- расширение и укрепление материально-технической базы школы 
(оборудование школьных спортивных сооружений и уход за ними, ремонт 
спортивного инвентаря); 
- формирование сборных команд образовательного учреждения для участия в 
соревнованиях более высокого ранга (городские, районные и краевые 
соревнования). 

4. Организация работы спортивного клуба школы 

Общее руководство деятельностью спортивного клуба школы осуществляет 
учитель физкультуры. 

5. Обязанности членов спортивного клуба школы 

Члены спортивного клуба школы обязаны: 
- посещать спортивные секции по избранному виду спорта; 
- принимать активное участие в спортивных и физкультурно-
оздоровительных мероприятиях школы; 
- соблюдать рекомендации школьного врача по вопросам самоконтроля и 
соблюдения правил личной гигиены; 
- ежегодно сдавать нормативы по физической культуре; 
- способствовать укреплению материально-спортивной базы школы; 
Члены спортивного клуба имеют право совмещать посещение секций по 
различным видам спорта в случае успешной учебы в школе. 

 7. Учёт и отчётность 
В спортивном клубе школы ведется следующая документация: 
- календарь спортивно- массовых мероприятий на учебный год; 
- - журнал учета занятий в спортивных секциях и группах общефизической 
подготовки; 
- книга рекордов учащихся школы. 



8. Планирование работы клуба 

 Внеклассная физкультурно-спортивная работа в школе планируется на 
учебный год. План утверждает директор гического коллектива школы  


